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eq[; 'kCn % vFkZO;oLFkk] iw¡thlajpuk] djfu;kstu] foi.ku] vUos”k.k] vf/kfu;e 

izLrkouk  

       fdlh Hkh dk;Z dks izkjEHk djus ls iwoZ mldh uhfr rFkk dk;Z iz.kkyh 

dk fu;kstu djuk vko”;d gksrk gSA fu;kstu ls fd;s x;s dk;ksZa dh 

lQyrk dh vf/kd lEHkkouk gksrh gSA fu;kstu dksbZ u;k “kCn ugha gSA 

fu;kstu vrhr dky ls gksrk vk;k gSA Lora=rk çkfIr ds mijkar Hkkjr ds 

uhfr fu/kkZjdksa us ns”k ds lokZaxh.k fodkl gsrq vFkZO;oLFkk ds çR;sd {ks= esa 

fu;kstu dks viuk;kA vkS|ksfxd] vkfFkZd] lkekftd] —f’k vkfn esa ;kstukc) 

fodkl ds fy, iapo”khZ; ;kstuk,a cukbZ x;h gSaA ;g fu;kstu dk ;qx gSA 

dj fu;kstu dh vko';drk gekjs ns”k esa bl dkj.k ls vkSj vf/kd gks xbZ gS 

D;ksafd gekjs ns’k esa dj dh njsa vU; ns”kksa dh vis{kk Å¡ph gSa rFkk djkjksi.k 

ds fo/kku vfr tfVy gSaA vr% dj nkrk dks viuh vk;&O;; dk fooj.k bl 

izdkj fu;ksftr djuk pkfg, fd og fdlh tfVy leL;k esa u Qal tk,A  

dj fu;kstu esa djkjksi.k ds fo/kku dk iw.kZ rFkk xgu v/;;u djds mlds 

}kjk nh x;h NwVksa] dVkSfr;ksa] fj;k;rksa vkfn dk iw.kZ ykHk mBkdj dj Hkkj 

U;wure djuk gSA dj fu;kstu ,d ldkjkRed fof/k gS ftlesa fo/kku ds 

vk;kstuksa dk mYya?ku fd;s fcuk rFkk fo/kku dh Hkkoukvksa rFkk mn~ns';ksa ds 

vuq:Ik NwVksa] dVkSfr;ksa ,oa fj;k;rksa dk iw.kZ ykHk mBkdj dj Hkkj U;wure 

fd;k tkrk gSA dj Hkkj dks U;wure djus dk izR;sd djnkrk dks iw.kZ 

vf/kdkj gS rFkk bls ljdkj] lekt ,oa U;k;ky; cqjh n`f’V ls ugha ns[krk 

gSA ,d dEiuh Hkh viuk dj&nkf;Ro fo/kku ds vuq:Ik de dj ldrh gSA 

dEiuh ds lUnHkZ esa dj fu;kstu ds izeq[k {ks=ksa ;k vk/kkjksa dk o.kZu fuEu 

izdkj ls fd;k tk ldrk gS  

1. O;olk; dh LFkkiuk dk LFkku ,oa iz—fr] 

2. O;olkf;d laxBu ds çk:i]  

3. iw¡th lajpuk fu.kZ;u ls lEcfU/kr dj fu;kstu]  

4. ykHkka”k uhfr]   

5. Lo;a dh lEifŸk ;k iV~Vs ij lEifÙk ds lEcU/k esa dj fu;kstu]  

6. cukuk ;k [kjhnuk fu.kZ;]  

7. lEifŸk dh ejEer] uohdj.k ;k uwru voLFkk]  

8. O;olk; cUn djuk ;k pkyw j[kuk fu.kZ;]  

Lkkjka'k 

mRrjk[k.M ds ioZrh; {ks=ksa esa ewyÒwr lqfo/kkvksa dk vÒko gSA ;gka 

lM+ds cgqr de pkSM+h ,oa detksj gSA o’kkZ _rq esa ;g vf/kdrj VwVrh jgrh 

gSA m|e LFkkfir djus ds lery Òwfe dh vko”;drk gksrh gS tcfd 

mÙkjk[k.M esa Òwfe mcM+&[kkcM+ gS ftls lery djus esa m|eh dks dkQh 

ykxr yxkuh iM+rh gSA bu {ks=ksa esa iw.kZ:i ls fo|qrhdj.k ugha gks ik;k gS 

ftlds dkj.k m|e LFkkfir djuk lEÒo ugha gSA ftyk m|ksx dsUnzksa ds 

vfHkys[kksa dk v/;;u djus ls ;g Kkr gqvk fd bu {ks=ksa esa m|e LFkkfir 

djus ds çLrko rks cgqr ls vk jgs gSa fdUrq dk;Z :i esa LFkkfir m|e ,d 

pkSFkkbZ ls Òh de gSAa bldk eq[; dkj.k ioZrh; {ks=ksa esa ewyÒwr lqfo/kkvksa 

dk vÒko gSA bl “kks/k v/;;u dk eq[; mnns”; ;g gS fd bl jkT; esa 

m|ksxks ds le{k vkus okyh leL;kvksa dks nf”kZr djds lq>ko nsus dk iz;kl 

fd;k x;k gS rkfd bl {ks= ls ;qokvksa ds iyk;u dks jksdk tk lds vkSj 

jkT; dk vf/kdkf/kd vkfFkZd fodkl gks ldsA 
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9. oSKkfud 'kks/k ds fy, mi;ksx esa vkus okyh iw¡th 

lEifŸk dk foØ;],dhdj.k]  

10. dj izcU/ku 

dj fu;kstu ls lEcfU/kr leL;k;sa 

 dj&fu;kstu ls okLro esa dj&Òkj de fd;k 

tk ldrk gS fdUrq blesas vusd leL;k;sa Òh mRiUu 

gksrh gSA bu leL;kvksa ds dkj.k dEifu;ksa dks 

dj&fu;kstu djus esa vlqfo/kk gksrh gSA dj&fu;kstu 

esa mRiUu gksus okyh lkekU; leL;kvksa dk foLrkj iwoZd 

o.kZu fuEu çdkj ls gS & 

vkS|ksfxd ikdksZa] LorU= O;kikj {ks= vkfn esa u;s 

vkS|ksfxd miØe LFkkfir djus esa vkus okyh 

O;kogkfjd ,oa volajpukRed leL;k;sa  

dj NwVksa] fj;k;rksa] dVkSfr;ksa vkfn dk ykÒ 

çkIr djus ds fy, mÙkjk[k.M esa mijksDr {ks=ksa esa u;s 

vkS|ksfxd miØe LFkkfir fd;s x;s gSaA bu {ks=ksa esa 

miØe dh LFkkiuk esa vusd O;kogkfjd ,oa 

volajpukRed dfBukbZ;kssa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA 

bu {ks=ksa esa ewyÒwr lqfo/kkvkssa ,oa vkS|ksfxd fodkl ds 

fy, vU; lk/kuksa dk vÒko gSA bu {ks=kas dh çeq[k 

leL;kvksa dk o.kZu fuEufyf[kr fcUnqvksa esa Li’V fd;k 

x;k gS  

lM+d  

bu {ks=ksa esa lM+dksa dh fLFkfr cgqr [kjkc gSA 

lM+dsa cgqr de pkSM+h ,oa detksj gSaA Òkjh okguksa ds 

vkokxeu ls ;s cgqr tYnh [kjkc gks tkrh gSaA ftlls 

miØe esa fofuekZ.k lkexzh vkfn ykus ys tkus esa 

vlqfo/kk gksrh gSA  

fctyh 

miØe LFkkiuk ds le; ls gh fctyh dh 

vR;Ur vko”;drk gksrh gSA fctyh foÒkx }kjk le; 

ij fctyh forj.k dk;Z ugha fd;k tkrk gSA ftlls 

miØe ds fuekZ.k dk;Z esa vuko”;d foyEc@O;o/kku 

mRiUu gksrk gS ifj.ker% fufeZr eky dh iwfrZ djus esa 

foyEc gksuk LokÒkfod gSA 

jsyekxZ lqfo/kk dk vÒko  

 mÙkjk[k.M jkT; esa jsyekxZ dk leqfpr fodkl 

ugha gks ik;k gSA jsyekxZ dh lqfo/kk u gksus ls lkexzh 

ds fdjk;s ÒkM+s dh ykxr vf/kd vkrh gSA  

foi.ku dsUnzksa dk vÒko  

 ;fn bu {ks=ksa esa eky mRikfnr gks Òh tkrk gS 

rks mÙkjk[k.M jkT; esa foi.ku dsUnzksa dk vÒko gSA ;gk¡ 

ij foi.ku dsUnz u gksus ds dkj.k fufeZr eky dks ckgj 

vU; jkT;ksa essa Òstuk iM+rk gS ftlds dkj.k eky dh 

ykxr essa o`f) gks tkrh gSA  

çf”kf{kr ekuo lalk/ku dk vÒko  

 mÙkjk[k.M jkT; esa çf”kf{kr ekuo lalk/ku dk 

vÒko gSA dEiuh çcU/kdksa dks vU; jkT;ksa ls vf/kd 

osrueku ij deZpkjh fu;qDr djus iM+rs gSaA blls 

{ks=h; csjkstxkjksa ,oa miØe ds çcU/kdksa ds e/; lnSo 

fookn gksrk jgrk gS ftlls rkykcUnh] gM+rky vkfn ls 

{ks= esa v”kkfUr dk ekgkSy mRiUu gks tkrk gSA  

iw¡th lajpuk fu.kZ;u esa gksus okyh leL;k;sa  

uohu ifj;kstukvksa dh iwfrZ ds fy, va”kiw¡th 

vi;kZIr gksrh gS vkSj blds fy, vf/kd ek=k esa vU; 

lzksrksa ls _.k çkIr djuk vko”;d gks tkrk gSA vr% 

çorZdksa }kjk tqVkbZ xbZ tksf[ke&iw¡th mlds fy, 

vi;kZIr jgrh gS vkSj ifj;kstuk ykxr ds “ks’k Òkx dh 

ifwrZ ljdkjh] v/kZ&ljdkjh] ns”kh ,oa fons”kh laLFkkvksa ls 

nh?kZdkyhu _.k ysdj dh tkrh gSA bl çdkj bu 

leLr dkj.kksa dh lfEefyr çfrfØ;k ds QyLo:i 

Òkjr esa uohu dEifu;ksa dh dqy iw¡th esa va”k&iw¡th dh 

vis{kk _.k&iw¡th dk vuqikr vf/kd gks tkrk gS vkSj 

vusd uohu dEifu;ksa esa _.k&iw¡th dh ek=k va”k&iw¡th 

dh rqyuk esa nqxuh vFkok frxquh gks x;h gSA ;g 

ekU;rk gS fd fuEu _.k&iw¡th vuqikr lqn`<+rk dk 

çrhd gS mPp _.k&iw¡th vuqikr fucZyrk dk 

ifjpk;d gS & vk/kqfud ifjLFkfr;ksa esa lgh ugha gSA 

fdlh dEiuh esa vf/kd _.kksa dh ek=k vko”;d :i ls 

Lo;a esa dksbZ vkfFkZd fucZyrk vFkok foÙkh; ladV dh 

lwpd ugha ekuh tk ldrhA blds foijhr] ;fn dksbZ 

dEiuh _.kksa dk mÙke mi;ksx j[kus dh ;ksX;rk j[krh 

gS vkSj muds vk/kkj ij bruk ykÒ vftZr dj ldrh 

gS tks mu ij ns; C;kt ls vf/kd gS rks ;g ml 

dEiuh dh lqn`<+ foÙkh; fLFkfr dk çrhd ekuk tk;sxkA 

dEiuh ds fy, ;g lUrks’k dk fo’k; gksxk fd vU; 

yksxksa ls m/kkj yh x;h iw¡th ij dEiuh ml iw¡th ij 

ns; C;kt ls vf/kd ykÒ dekdj lnL;ksa dks forfjr 

fd;s tkus okys ykÒka”k dh nj esa of̀) djus esa lQy 

gks ldsxhA fdUrq lÒh dEifu;ksa esa mPp _.k&iw¡th 

vuqikr j[kuk lEÒo ugha gksrk gSA O;kikfjd dEifu;ksa 

esa fLFkj lEifÙk;ksa dh çÑfr dks ns[krs gq, muesa mPp 

_.k&iw¡th vuqikr ugha j[kk tk ldrk tcfd foÙkh; 

çÑfr dh dEifu;ka _.k ij gh thfor jgrh gS vkSj 

buesa _.k&iw¡th vuqikr bruk vf/kd gksrk gS fd ladV 

ds le; budh fLFkfr vR;Ur n;uh; jgrh gSA 

mRiknd vFkok fuekZ.kd dEifu;ka ,slk [krjk eksy ugha 

ys ldrh gSa vkSj u gh os O;kikfjd dEifu;ksa dh Òk¡fr 

vR;Ur fuEu _.k&iw¡th vuqikr ls viuk dke pyk 

ldrh gaSA vr% buesa mfpr _.k&iw¡th vuqikr j[kk 

tkuk pkfg,A ,slh dEifu;ksa esa 100 ls 200 çfr”kr 

rd _.k&iw¡th vuqikr mfpr ekuk tkrk gSA ;|fi 

_.k ysus ls fuxe dj&nkf;Ro esa dkQh deh vkrh gS 

fdUrq _.k&iw¡th dh dqN lhek;sa Òh gSa ftUgsa fuEu 

çdkj ls Li’V fd;k x;k gS &  

tksf[ke iw.kZ  

 ,d lhek ls vf/kd _.k&iw¡th dk mi;ksx 

O;olk; ds fy, tksf[ke iw.kZ gksrk gSA mPp _.k&iw¡th 

vuqikr ,slh dEifu;ksa esa tksf[ke dh ek=k esa o`f) 

djrk gS ftudh vk; esa mrkj p<+ko gksrs jgrs gSaA 

çR;sd vuqorhZ _.k ds lkFk dEiuh dh fLFkj C;kt 

ns;rk dh ek=k esa o`f) gksrh tkrh gS tks dEiuh dh 

Òkoh vk; ij çÒkj Mkyrh gaS vkSj O;olk; esa 

jksdM+&fuxZeksa dh lhek dks c<+k nsrh gSA ;g fLFkfr 
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dEiuh dh rjyrk dks rks çÒkfor djrh gh gS] lkFk gh 

dkykUrj esa dEiuh dh “kks/k {kerk ij Òh çfrdwy 

çÒko Mky ldrh gSA C;kt ds :i esa fu;fer Òqxrku 

,oa le;&le; ij ewy /kujkf'k ds iquÒqZxrku dh 

c<+rh gqbZ ck/;rk dEiuh dh 'kks/k {kerk ds fy, de 

vk; okys o’kksaZ esa [krjk ;k tksf[ke mRiUu dj ldrh 

gSA 

O;olk; dh çÑfr  

 O;olk; dh çÑfr _.k&iw¡th dks çÒkfor 

djrh gSA dqN O;olk; ,sls gksrs gSa ftuesa mRiknu ,oa 

foØ; fujUrj o’kZ i;ZUr gksrk jgrk gSA blds foifjr 

dfri; vU; O;olk; ekSleh çÑfr ds gksrs gSa tSls& 

phuh m|ksx] Åuh oL= m|ksx] cQZ rFk “khry is; 

m|ksx vkfnA ekSleh çÑfr ds m|ksxksa esa O;Lr ekSle esa 

vf/kd iw¡th dh vko';drk gksrh gS rFkk f”kfFky ekSle 

essa bldh de vko';drk gksrh gSA bl ekSle esa bu ij 

C;kt Òkj Lo:i gksxkA  

vU;  

 Òkjr esa dEifu;ksa ds _.k&iw¡th vuqikr ds 

vUos’k.k ,oa fu;U=.k ds fy, dksbZ leqfpr O;oLFkk ugha 

gSA blds vfrfjDr iawth dh ykxr] ifjlEifÙk;ksa dk 

<k¡pk] iw¡th cktkj dh n”kk;sa] fofu;kstdksa dk euksfoKku 

rFkk çpfyr fu;e ,oa lfUu;e dEiuh ds iw¡th <k¡ps 

dks çÒkfor djrs gSaA  
ykÒka”k uhfr esa dj fu;kstu ds le; gksus okyh 

leL;k;sa  

 ykÒka'k dk fdruk Òkx udn ykÒka'k ds :i 

essa forfjr fd;k tk; vkSj fdrus Òkx dk O;olk; esa 

çfr/kkj.k fd;k tk;\ ;g ,d tfVy leL;k gS tks 

çcU/kdksa ds le{k çR;sd o’kZ ds vUr esa iSnk gksrh gSA 

vf/kdka'k va'k/kkjh pkgrs gSa fd vf/kd udn vk; çkIr 

gks vkSj dEiuh çcU/kd ¼tks va'k/kkjh Òh gaS½ pkgrs gSa fd 

dEiuh ds Òkoh fodkl ds fy, vko';d dks”kksa dh 

vkUrfjd lk/kuksa ls va'kr% iwfrZ dh tk lds ,oa ykÒka'k 

ij dj nkf;Ro Òh de gksA ykHkka'k dbZ çdkj ds gksrs 

gSa tSls udn ykÒka'k] cksul va'k] cksul _.k&i= ds 

:i esa ykÒka’k] lEifÙk ykÒka'k] la;qDr ykÒka'k] oSdfYid 

ykÒka’k] vUrfje ykÒka'k ,oa vfrfjDr ykÒka'k vkfnA 

;fn dEiuh ds ikl i;kZIr jksdM+ ugha gS ftlls fd og 

lqfo/kkiwoZd ykÒka'k dk Òqxrku udn esa dj lds] rks 

,slh fLFkfr esa cksul va'kksa ds :i esa ykÒka’k fn;k tk 

ldrk gSA dEiuh dks cksul va'k ds :i esa fn;s x;s 

ykÒka’k ij dj ugh a nsuk iM+sxkA Òkjr esa cksul va’kksa 

dk fuxZeu lsch dks vuqefr ysdj gh fd;k tk ldrk 

gSA ,slh vuqefr ysuk ÞçkbosV fyfeVsMß rFkk ÞifCyd 

fyfeVsMß nksuksa çdkj dh dEifu;ksa ds fy, vfuok;Z gSA 

foÙk ea=ky; }kjk cksul va”kksa ds lEcU/k esa dqN 

fn'kk&funsZ'k fn;s gSa tks bUgsa lhekc) djrs gSaA cksul 

va'kksa ds lEcU/k esa dqN çeq[k lhek;sa bl çdkj ls gSa  

1. cksul va'k fdlh dEiuh ds }kjk blh n'kk esa 

fuxZfer fd;s tk ldrs gSa tcfd ml dEiuh ds 

vUrfuZ;eksa esa ,slk djus dk çko/kku gSA  

2. Ckksul va'kksa dk fuxZeu çkf/kÑr iw¡th dh lhekvksa 

ds vUnj gh gksuk pkfg,A  

3. Ckksul va'kksa ds fuxZeu dh vuqefr okLrfod ykÒksa 

ds vk/kkj ij fufeZr eqDr lafpr dks’kksa vFkok va”kksa 

ij çkIr fd;s x;s çhfe;e esa ls gh nh tk ldrh 

gSaA fLFkj lEifÙk;ksa ds iquewZY;kadu ds vk/kkj ij 

fufeZr dks’kksa ds iwathdj.k dh vuqefr ugha nh 

tk;sxhA  

4. dEiuh ds fiNys rhu o’kZ ds vkSlr dj lfgr 

ykÒksa dk 30 çfr'kr Òkx çLrkfor cksul va'kksa dk 

fuxZeu ds ckn c<+h gqbZ iw¡th ij 10 çfr'kr 

ykÒka'k pqdkus ds fy, i;kZIr jkf”k cpuh pkfg,A  

5. tc rd va”kr% pqdrk va”kksa dks iw.kZr% pqdrk va”kksa 

esa ifjofrZr u dj fy;k gks] cksul va'kksa dh 

vuqefr ugha nh tk;sxhA  

6. ;fn ;g çrhr gksus ds leqfpr dkj.k gksa fd 

dEiuh deZpkfj;ksa dh oS/kkfud cdk;k jkf'k tSls 

Òfo’; fuf/k] xzsP;qbVh] cksul vkfn ds Òqxrku ugha 

fd;s tkus dh nks’kh gS] tks mls cksul va'kksa ds 

fuxZeu dh LohÑfr ugha nh tk;sxhA  

7. Ckksul va'kksa ds fuxZeu ds fy, eqDr dks’kksa dk og 

Òkx ftlds iwathdj.k dh vuqefr nh x;h gS 

dEiuh dh ldy pqdrk iw¡th ls vf/kd ugha gksuk 

pkfg,A vFkkZr cksul va”kksa dk fuxZeu vf/kdre 

1%1 ds vuqikr esa gh fd;k tk ldrk gSA Òkjrh; 

dEifu;ksa esa dsoy uxn ykÒka'k ,oa cksul ykÒka”k 

gh çpfyr gSA uxn ds vfrfjDr lEifÙk ;k 

cU/k&i=ksa ds :i Òkjrh; dEifu;k¡ ykÒka'k ugha ns 

ldrhA Òkjrh; dEiuh vf/kfu;e dh /kkjk 205 ¼3½ 

ds vuqlkj uxn ds vfrfjDr vU; fdlh çdkj ls 

ykÒka'k dk Òqxrku ugha fd;k tk ldrk ykÒksa dk 

iwathdj.k djds cksul va'kkas ds :i esa ykÒka'k nsuk 

bl fu;e dk viokn vo”; gSA Òkjrh; dEifu;k¡ 

vUrfje ykÒka'k ,oa vfrfjDr ykÒka'k ns ldrh gSaA  

ejEer ,oa uohdj.k ds lEcU/k essa dj fu;kstu djrs 

le; mRiUu gksus okyh leL;k;sa  

 lEifÙk dh ejEer vkSj uohdj.k vkfn ds 

lEcU/k esa dksbZ jkf'k O;; dh tkfr gS rks vk;dj 

vf/kdkjh ds lEeq[k iwathxr O;; ,oa vkxe O;; esa 

vUrj Li’V djuk dfBu gksrk gSA vkxe O;; dh jkf'k 

ij iw.kZ :i ls dVkSrh feyrh gS tcfd iw¡thxr O;; 

dh jkf'k dks lEifÙk esa tksM+ fy;k tkrk gS vkSj bl ij 

çfro’kZ gzkl ds :i esa dVkSrh feyrh gSA  

cukuk ;k [kjhnuk ds lEcU/k essa dj fu;kstu djrs 

le; mRiUu gksus okyh leL;k;sa  

 ;fn mRiknu ds fy, u;k ;wfuV yxk;k tkrk 

gS rks u;s ;wfuV dh LFkkiuk esa ykxr c<+us ls oLrq ds 

ewY; esa o`f) gks tkrh gSA  

Lo;a dh lEifÙk ;k iV~Vs dh lEifÙk ds lEcU/k ess a dj 

fu;kstu djrs le; mRiUu gksus okyh leL;k;sa  

 ;fn O;olk; ds fy, lEifÙk [kjknh tkrh gS 

rks blds vçpfyr gksus dh lEÒkouk vf/kd gksrh gSA 
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vkt ds rduhdh ;qx esa cktkj esa u;h&u;h e'khuksa dk 

vkfo”dkj gksrk jgrk gS vkSj fo|eku lEifÙk ¼e'khu½ ls 

mRiknu djuk ykxr esa o`f) djuk gSA blds vfrfjDr 

Òwfe ds lEcU/k esa ;fn Òwfe [kjhnh tkrh gS rks Òwfe 

vf/kfu;e ds vUrxZr ljdkj ls vuqefr ysuh gksrh gS 

rFkk ftl ç;kstu ds gsrq Òwfe yh x;h gS mls nks o’kZ 

ds vUnj gh mlh ç;kstu ds fy, ç;qDr djuk vfuok;Z 

gksrk gSA vuqefr ysus ,oa Iyk.V LFkkfir djus ds fy, 

;g vof/k dkQh de gSA 

,dhdj.k ds lEcU/k essa dj fu;kstu djrs le; mRiUu 

gksus okyh leL;k;sa  

 ,dhdj.k esa lÒh ,dhÑr dEifu;ksa dk ,d 

çcU/ku gksuk vko”;d gS tks lÒh ,dhÑr gksus okyh 

dEifu;ksa ds çfr tokcnsg gksA ysfdu ;gh bldk 

vk/kkjÒwr nks’k gS fd lÒh ,dhÑr dEifu;ka ,d 

loZekU; çcU/ku ds çfr tokc nsg ugha gks ikrh gSA 

blds vfrfjDr blesa çcU/kdh; o foÙkh; nks’k] ,dhÑr 

dEifu;ksa esa vU; O;ogkfjd fj’rs] lapkyu ds fy, iw¡th 

<k¡pk] dj ykÒksa ls lEcfU/kr leL;k;sa rFkk ,dhÑr 

dEiuh esa vU; bdkb;ksa dk iw¡th va”kksa ls lEcfU/kr 

leL;k;sa vkrh gSaA  

dj çcU/ku ds le; mRiUu gksus okyh leL;k;sa 

 fcuk mfpr dj çcU/ku ds dj fu;kstu 

O;ogkfjd :i ls viw.kZ gSA dj çcU/ku ,oa dj 

fu;kstu ,d nwljs ds iwjd gSA dj çcU/ku dj 

fu;kstu dk ,d egRoiw.kZ {ks= gSA dj çcU/ku dEiuh 

dks fdlh Òh çdkj ds xyr fu.kZ; ysus ls cpkrk gSA 

dj çcU/ku esa dEiuh çcU/kdksa ds lEeq[k dqN 

dfBukbZ;k¡ vkrh gaS ftudk o.kZu fuEufyf[kr fcUnqvksa esa 

fd;k x;k gS  

1. dj çcU/ku esa vusd NksVh  

NksVh iqLrdksa esa dk;Z djuk iM+rk gS vkSj bu 

iqLrdksa esa dk;Z djus esa vusd tfVyrk;sa gksrh gSA  

2. dEiuh dks çR;sd en ds fy, vusd iF̀kd  

i`Fkd ys[ks j[kus iM+rs gSaA ;fn nqÒkZX;o”k 

Òfo’; esa dÒh dksbZ eqdnesa ds le; mfpr lk{; dk 

vÒko gks tk;s rks gkfu mBkuh iM+ ld+rh gSA  

3. eqdneksa] fu;eksa ,oa vk;kstuksa rFkk ljdkjh lwpukvksa 

gsrq dEiuh dks cgqr ls NksVs  

 NksVs vkadM+s Øec) :i ls j[kus iM+rs gSA ;s  

vkdM+s brus vf/kd gksrs gSa fd ftUgsa laxfBr djds 

j[kuk vR;Ur dfBu gksrk gSA 

4. dj dkuwuksa esa tfVyrk ,oa tYnh 

 tYnh lalks/ku gksuk Òkjr ds vk;dj dkuwuksa 

esa vR;f/kd tfVyrk;sa gSaA dj NwVksa] dVkSfr;ksa ,oa 

çko/kkuksa dk ykÒ çkIr djusa ds fy, vusd çfØ;kvksas ls 

xqtjuk iM+rk gSA dÒh & dÒh ;g çfØ;k bruk vf/kd 

le; ys ysrh gS dj NwV çkIr djus dh vof/k gh 

lekIr gks tkrh gSA foÙk vf/kfu;e }kjk çR;{k djksa esa 

tYnh & tYnh lalks/ku fd;s tkrsa gSaA djnkrk dks ;g 

fo”okl ugha jgrk gS fd orZeku tks dj NwV çnku dh 

x;h gS og Òfo’; esa Òh pkyw jgsxhA vr% og yEch 

vof/k dh ;kstuk cukus ls Mjrk gS vkSj blds ifj.kke 

Lo:i vkfFkZd mUufr dh xfr rsth ls ugha c<++ ikrh 

gSA 

dj fu;kstu ij vU; vf/kfu;eksa ,oa vkfFkZd dkjdks dk 

çÒko  

dj fu;kstu Lo;a esa iw.kZ ugha gSA bls vU; 

rRo tSls çR;{k dj vf/kfu;e] dEiuh vf/kfu;e rFkk 

vkfFkZd rRo tSls ljdkj dh ekSfnzd uhfr] eqnzk çlkj] 

eqnzk ladqpu vkfn dkjd Òh çÒkfor djrs gSa tks dj 

fu;kstu ds {ks= dks lhfer djrs gSaA  

vk;dj foÒkx ds vf/kdkfj;ksa dk m|ksxifr;ksa ds lkFk 

mis{kkiw.kZ O;ogkj 

tc dEiuh }kjk viuh vk; dk fooj.k 

vk;dj vf/kdkjh ds lEeq[k j[kk tkrk gS bls lansg dh 

n`f’V ls ns[kk tkrk gSA dEiuh ds Qkbysa dbZ ckj tk¡p 

gsrq eaxk;s tkrh gSa rFkk muls tokc&ryc fd;k tkrk 

gS D;ksafd vk;dj vf/kdkjh vf/kd ls vf/kd dj ysuk 

pkgrk gS vkSj djnkrk ds dj fu;kstu dks dj vioapu 

dh n`f’V ls ns[kk tkrk gSA vf/kdkfj;ksa dk ;g 

mis{kkiw.kZ O;ogkj dj fu;kstu dks çÒkfor djrk gSA  

fu’d’kZ 

 vk;dj vf/kfu;e esa tks ;g dj NwVsa çnku 

dh x;h gSa muls jkT; ds vkS|ksfxd fodkl ds lkFk & 

lkFk vkfFkZd] lkekftd ,oa jktuSfrd fodkl Òh gksrk 

gSA jkT; ljdkj dks bu miØeksa ds fodkl ds fy, 

leqfpr O;oLFkk djuh pkfg,A blds fy, lM+dksa dk 

fodkl ,oa foLrkj djuk pkfg, ftlls okguksa ds 

vkokxeu esa lqfo/kk gksA le; ij fctyh forj.k dk;Z 

djuk pkfg, rkfd miØe ds fofuekZ.k dk dk;Z 

fuf”pr le; ij gks ldsA fdjk;s ÒkM+s dh ykxr de 

djus rFkk le; ij dPpk eky miyC/k djkus ds fy, 

jsyekxZ dk fodkl fd;k tkuk pkfg,A foi.ku dsUnzksa 

dh LFkkiuk dh tkuh pkfg, ftlls miØeksa dks fufeZr 

eky ds foi.ku esa lqfo/kk gks ldsA çf'kf{kr ekuo 

lalk/ku ds fy, fo”ks’k çf'k{k.k dsUnz LFkkfir djus 

pkfg, rkfd jkT; esa csjkstxkjh nwj gks lds vkSj {ks= esa 

'kkfUr ,oa leUo; dk ekgkSy LFkkfir gks ldsA blds 

vfrfjDr mÙkjk[k.M jkT; esa fofÒUu vkS|ksfxd 

vkLFkkuksa esa tks miØe LFkkfir fd;s x;s gSa mudh dj 

NwV dh vof/k dks c<+k;k tkuk pkfg,A bu miØeksa dks 

ewyÒwr lqfo/kkvksa ds vÒko ds dkj.k mRiknu çkjEÒ 

djus esa vf/kd le; yxk ftlls ;s dj NwV dh lEiw.kZ 

vof/k dk ykÒ çkIr ugha dj ik jgs gSaA vr% jkT; 

ljdkj dks ;g vof/k c<+kus ds fy, dsUnz ljdkj dks 

çLrko Òstdj bl vof/k dks ik¡p o’kZZ c<+kus dh ekax 

dh tkuh pkfg, rkfd jkT; ds vkfFkZd fodkl dh 

çxfr ds lkFk&lkFk jkstxkj ds volj l`ftr gks ldsa 

vkSj vUrrksxRok fiNM+s jkT; esa ekuo lalk/ku ds 

iyk;u dks LFkk;h rkSj ls jksdk tk ldsA 

 mÙkjk[k.M ioZrh; {ks=ksa gsrq ?kksf’kr vkS|ksfxd 

uhfr dks lQy cukus gsrq lq>ko mÙkjk[k.M ioZrh; 

{ks=ksa gsrq ?kksf’kr vkS|ksfxd uhfr dks lQy cukus ds 

fy, çns'k ljdkj dks egRoiw.kZ dne mBkus gksaxsA 
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blds fy, ;gka dh lM+dksa dk foLrkj djds mUgsa 

etcwr cuk;k tkuk pkfg,A lkFk gh lkFk bu {ks=ksa esa 

Rofjr xfr ls fo|qfrdj.k djds lery Òwfe ij m|e 

LFkkfir djus dh vuqefr çnku dh tkuh pkfg, ftlds 

QyLo:i nwjLFk ,oa ioZrh; {ks=ksa esa fuos'k dks 

çksRlkfgr djds jkstxkj ds vf/kdkf/kd volj l`ftr 

fd;s tk ldrs gSa rFkk bu {ks=ksa esa fo”ks’k :i ls ;qokvksa 

ds iyk;u dks Òh jksdk tk ldrk gS vkSj bl uhfr dh 

lQyrk jkT; ds vkfFkZd fodkl dh fn”kk esa ehy dk 

iRFkj lkfcr gksxhA    

lUnHkZ xzUFk lwph 

1- Mk- lkses'k dqekj 'kqDyk Hkkjr dh izkphu ,oa 

orZeku dj O;oLFkk] U;q jk;y cqd dEiuh ] 

y[kuÅA  

2- Mk- ch- ds- vxzoky vk;dj fo/kku ,oa ys[ks] uo;qx 

lkfgR; lnu] vkxjkA  

3- ,Q- ,- Jhfuokl dkjiksjsV Iykfuax  

4- vkj-,y- ukSy[kk O;kikfjd ,oa dEiuh fof/k] 

fuxfe; lfUu;e ,oa lfpoh; i)fr] Jh egkohj 

ifCyds”ku ubZ fnYyhA  

5- MkW- vkj-ds- tSu vk;dj fo/kku ,oa ys[ks] lkfgR; 

Hkou ifCyds'ku] vkxjkA  

6- MkW- ,p-lh- esgjks=k ,oa MkW- ,l-ih- xks;y fuxeh; 

dj fu;kstu ,oa izcU/k] lkfgR; Hkou ifCyds'ku 

vkxjkA  

7- gjh'k pUnz tks'kh dqekÅ¡ dh vFkZO;oLFkk] vYeksM+k 

cqd fMiks] vYeksM+k&1980A  

8- eksgu] MkW- lfork ,oa ;kno gjh'k mŸkjkapy lexz 

v/;;u] fo|korh izdk'ku] eYyhrky uSuhrky] 

izFke laLdj.k&2007A  

 

 

 


